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Platnost od 1. 9. 2022

Plan vychovy a péce détské skupiny
Motto planu vychovy a péée ,,OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS*

Motto planu vychovy a péce vyjadiuje nas hlavni cil probouzet v ditéti chut’ divat se kolem sebe a
objevovat. Vytvaifime bezpecné podnétné prostiedi k aktivnimu rozvoji ditéte tak, aby Cas
straveny v détské skupiné byl pro dité radosti a piijemnou zkuSenosti. Umoziiujeme kazdému
ditéti dospét k takové urovni osobniho rozvoje a samostatnosti, ktera je pro dané dit¢ individualné
dosazitelna a ktera umozni vstup ditéte do MS.

Obecna charakteristika planu vychovy a péce

Plan vychovy a péce ,,Objevujeme svét kolem nds* vychazi z koncepce vychovy déti ve véku od 2
let a ktery se shoduje s koncepci pro déti v matei'skych skolach, s ohledem na aktualni schopnosti,
dovednosti a moznosti déti ve v€ku 2 - 6 let. Cile jsou orientovany na provazani rodinného a
institucionalniho pusobeni. Podporujeme osobni spokojenost a pohodu ditéte, pomédhame mu
v chapani okolniho svéta a u¢ime ho zit ve spolecnosti ostatnich. Kazdé¢ dité respektujeme jako
osobnost, kterd ma své individudlni z4jmy a potieby. ZajisStujeme podnétné prostiedi k aktivnimu
rozvoji a uceni, vytvarime volny prostor v herné pro spontanni pohybové aktivity déti a stejné tak
bezpecny prostor na zahrad¢.

Vzhledem k vékovym zvlaStnostem déti je prace s planem vychovy a péce zaloZena na principu
vychovné nabidky, na individualni volbé a aktivni ucasti ditéte. Uceni probiha predevSim
formou prozitku a volné hry. Vychovatelky zajist'uji podnétné prostredi a aktivity, které
podporuji détskou zvidavost, a povzbuzuji dité, aby se do nabizenych ¢innosti aktivné zapojilo.
Vzhledem k veéku déti prevazuji spontanni ¢innosti ditéte nad fizenymi aktivitami.

Zasadni je pro nas spoluprace s rodinou, podporujeme ptirozené ukotveni ditéte v rodiné. Détské
skupiny navazuji na péci o dité€ v rodin€ a vhodné ji dopliuji. S rodinou uzce spolupracujeme,
podporujeme zdjem rodicl o to, co dité v jeslich d€la, co umi a s ¢im ma problémy. Vychovatelky
pracuji s individualnim planem rozvoje ditéte, rodi¢e o dosazenych pokrocich, sledovanych
cilech dalsiho rozvoje a ptipadnych problémech pravidelné informuji.

Plan vychovy a péce Objevujeme svét kolem nés vychazi z integrovaného pristupu, obsah neni
rozdélen na jednotlivé vychovné slozky, protoze predSkolni vychova zasahuje vzdy celou
osobnost ditéte a nabizi vychovny obsah v prirozenych souvislostech s diirazem na seznameni
se s prvky bezpecnosti v kazdodennim Zivoté. Jsou zde rovnomérné zahrnuty ¢innosti
pohybové, kognitivni, hudebni, pfedmatematické, environmentalni, polytechnické, vytvarné a
prosocialni.

Plan vychovy a péce tematicky sleduje opakujici se prirodni cyklus. Je rozdélen do Ctyt
integrovanych blokt celkli — podzim, zima, jaro, 1éto. Kazdé obdobi mé sva témata, ktera souvisi s
ro¢nim obdobim, zménami v piirod¢€ a s na n¢ navazujicimi zvyky a tradicemi. Pozorujeme s
détmi piirodu, slavime a prozivame spolecn¢ svatky. Spolecné slaveni nabizi ptilezitost k socidlné
zalozenému uceni a poznani, navozuje pohodu a napomaha k vytvareni pozitivni atmosféry.
Svatky a tradice pak zprostiedkovavaji détem zakladni hodnoty nasi spolecnosti.
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Metody vychovy

Prozitkové uceni — vyuzivame pfirozeny zpisob, jak dit¢ objevuje svét, piimé zazitky pfirozené
rozvijeji détskou zvidavost a potiebu objevovat, preferujeme formu volné hry

Situacni uceni — vychdzime z béznych situaci, se kterymi se dité v jeslich setkava, k objevovani
novych véci a k upevitovani vhodnych vzorct chovani

Socialni uéeni — vyuzivame principu pfirozené napodoby, poskytujeme détem vhodné vzory
chovani a jednani v ur€itych situacich a pfi feSeni konflikti mezi détmi

Kooperativni u¢eni — podporujeme rozvoj spoluprace mezi détmi, kterd zpocatku ma podobu
vymezeni vlastnich hranic, respektovani hranic druhych déti a postupné smetuje ke spole¢né hie

Vychovné zasady

Respekt k osobnosti ditéte — respektujeme vyvojové a osobnostni potieby déti, napomahame v
jejich uspokojovani

Individualni pFistup - umoziujeme kazdému ditéti dospét k takové tirovni osobniho rozvoje a
samostatnosti, ktera je pro dané dit¢ individualn¢ dosazitelna

Jistota a bezpeci — vytvaiime bezpecné prostiedi, zndme pravidla bezpecnosti prace s détmi a
dodrzujeme je

Jasné hranice — stanovujeme détem jasné hranice, v nichZ se mohou bezpe¢né pohybovat
Pravidelny rezim — pravidelnost a srozumitelnost pfispiva k pocitlim jistoty a bezpe¢ného zazemi
a napomaha k osvojovani dilezitych navykt

Spoluprace — pii rozvoji ditéte spolupracuji vSichni zaméstnanci s rodici

Systém evaluace programu

Plan vychovy a péCe vnimame jako zivy material, ktery se bude vyvijet ve spolupraci s
vychovatelkami. Program budeme pribézné evaluovat. Evaluace vychovného programu bude
zaméfena na hodnoceni vlastniho vychovného procesu, pouzivanych metod a forem prace,
uplatnéni novych poznatkii a zkusenosti, Smyl evaluace spatiujeme v pojmenovani silnych a
slabych stranek programu a v navrhu postupii vedoucich k vyssi kvalité.

Vychovny obsah

Vychovné cile:

ziskani relativni citové samostatnosti
rozvoj schopnosti sebeovladani

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
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osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti



